Bra att veta om du ska borja ldsa pa distans e PYAUEIERPINY,

Infor studierna

Du behoéver grundlaggande datorvana — kunna surfa pa Internet och hantera ett
ordbehandlingsprogram — for att |dsa pa distans. Inga tillaggsprogram eller specialkunskaper kravs.

For att fa hjalp med att formulera ditt mal med studierna, upprétta en studieplan och skriva en
ansokan kontakta studie- och yrkesvagledare Ann Dannberg. Darefter [amnas din ansdkan vidare till
rektorn vid vuxenutbildningen som fattar beslut om antagning. Det ar |I6pande antagning vilket
innebar att du oftast kan starta din kurs efter tva veckor du lamnat din ans6kan. Du bestammer sjalv
din studietakt, 100, 75 eller 50 % &r vanligaste. Osthammars kommun har avtal med NTI, Hermods
och KUI som har ett stort utbud av distanskurser, www.nti.se, www.hermods och www.kui.se

Nér du laser pa Komvux sa har du ratt till studiemedel fran CSN. Nar du gjort din ansokan till Komvux
sa kan du ga in pa www.csn.se och gora din webbansdkan dér. Ha din studieplan/ansékan till hands
vid ans6kan, dar hittar du manga uppgifter som CSN efterfragar. Vid fragan om vilken skola du téanker
studera vid sa finns inte NTI, Hermods eller KUl med utan du anger vuxenutbildningen/Gimo. Ta god
tid pa dig nar du fyller i ansdkan och |as fragorna noggrant.

Du ska ha all kursmaterial klar i god tid fore kursstart, pa skolornas hemsidor hittar du en
litteraturforteckning. Skolorna saljer kurslitteratur eller sa kan du besdka en internetbokhandel eller
en fysisk bokhandel. Du far ocksa mojlighet att anvanda manga andra kanaler for inldrningen:
webbsidor, e-bocker, foreldasningar via dator eller mobil, direktkontakt med din personliga larare per
telefon, e-post, Skype eller motsvarande.

Under studierna

Du far inloggningsuppgifter, individuell studieplan och information fran skolorna via sms eller mail for
att kunna ta dig in i skolans elevrum och din personliga sida. Du visar att du ar aktiv i dina
distansstudier genom att varje vecka ga in i dina kurser i det digitala elevrummet via internet. Du gor
betygsgrundande uppgifter enligt anvisningarna som du foljer varje vecka. Din larare ger dig utforlig
respons pa varje uppgift sa att du vet hur du ligger till under kursens gang. Muntliga
betygsgrundande uppgifter gor du pa telefon, Skype eller motsvarande. Varje vardag ar din
personliga larare tillgdnglig bade via telefon och via webben. | samband med kursens slut har du ett
betygssamtal med din larare. Syftet ar att du ska fa en god uppfattning om pa vilka grunder ditt
arbete beddmts.

Behover du dndra din studietakt sa kontaktar du studie- och yrkesvagledare Ann Dannberg. Du kan
ocksa pausa en kurs, dock max tva veckor. Tank pa att om du har studiemedel fran CSN sa paverkas
det ocksa vid andring, sa kom ihag att dven meddela dem férandringen.

Efter studierna

N&r betyget ar satt skickar skolorna det till Vuxenutbildningen i Osthammars kommun dar du kan
begara ut det for att soka in pa utbildning, soka jobb eller vilka mal du nu har med dina
distansstudier. Osthammars kommun skickar automatiskt in ditt betyg till betygsdatabasen som
www.antagning.se hamtar sina uppgifter ifran.



http://www.nti.se/
http://www.hermods/
http://www.kui.se/
http://www.csn.se/
http://www.antagning.se/
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Om du har fatt betyget F i nagon kurs sa ska du kontakta din larare for att fa reda pa vad du behéver
komplettera med for att fa ett annat betyg. Ta sen god tid pa dig for att repetera in kursen igen och
gor dina kompletteringar. Du har 1 ar pa dig efter att F-betyget har blivit satt att géra detta. Avbryter
du studierna innan du fatt nagot betyg och vill borja studera igen sa behéver du ange vilket skal du
hade till avbrottet. Da inleds en ny beddmning om antagning av rektorn pa vuxenutbildningen. Pa KUI
far du inte fortsatta till C-nivan om du har ett F i A eller B-nivan.

Att ldsa naturvetenskapliga &mnen pa distans

Vid studier i naturkunskap 1+2 och biologi 1+2 sa gér man hemlaborationer och det innebar att man
genom instruktioner fran NTI eller Hermods gor inkdpen i en vanlig matvaruaffar for att sedan utféra
laborationerna hemma i koket.

Vid studierna i fysik 1+2 och kemi 1 far du hemskickat laborationslador fran NTI, dessa ska sen skickas
tillbaka efter avslutad laboration. Detta fungerar dock inte om man befinner sig utomlands.

Vid studier i fysik 3 och kemi 2 goérs laborationerna i Stockholm, vid ett tillfdlle per kurs.

Kontaktuppgifter

Rektor for vuxenutbildningen i Osthammars kommun: Magnus Kjellsson, 0173-867 80,
magnus.kjellsson@osthammar.se

Studie-och yrkesvagledare: Ann Dannberg, 0173-866 53, ann.dannberg@osthammar.se

Utbildningssamordnare: Margita Magnsbacka-Lindholm, 0173-866 16, Margita.Magnsbacka-
Lindholm@osthammar.se



mailto:magnus.kjellsson@osthammar.se
mailto:ann.dannberg@osthammar.se
mailto:Margita.Magnsbacka-Lindholm@osthammar.se
mailto:Margita.Magnsbacka-Lindholm@osthammar.se

